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Le TDAH à l’âge adulte : les luttes
secrètes et les vérités cachées 

Vous pouvez en apprendre davantage sur les complexités du TDAH chez les
adultes et découvrir des stratégies pour mieux en gérer les symptômes. 

En savoir plus

Rappels concernant votre couverture
Information concernant le feuillet T4A : Les membres admissibles peuvent
télécharger leur feuillet T4A numérique à partir du site à l’intention des membres
du RAEO dès aujourd’hui (les exceptions pour les envois par la poste

https://www.raeo.com/pourquoi-le-raeo/nouvelles-et-mises-a-jour/le-tdah-a-l%E2%80%99age-adulte-les-luttes-secretes-et-les-verites-cachees
www.raeo.com/pourquoi-le-raeo/nouvelles-et-mises-a-jour/t4as-are-fully-digital


s’appliquent).
Vous voyagez pendant le congé scolaire en mars? Avant votre départ, assurez-
vous de passer en revue votre couverture.
Faites en sorte que vos proches soient protégés. Pour la plupart des
événements de la vie admissibles, vous disposez de 31 jours suivant l’événement
pour modifier votre couverture.
Vous cherchez votre couverture pour les soins paramédicaux, dentaires et
de la vue ? Consultez votre livret d’assurance pour en savoir davantage.

Vous avez besoin d'assistance avec vos demandes de règlement, votre
couverture ou vos besoins en matière d'assurance? Composez le 1 866 783-6847
pour parler avec un membre de notre Service d'assurance du RAEO du lundi au
vendredi, de 8 h à 19 h (HE) ou consultez la page d'aide du RAEO pour connaître les
réponses aux questions fréquemment posées.

Pour les avis importants et les annonces des fiducies, consultez le site Web de la
FSSBM de l’AEFO. 
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